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Gesunde Vorsicht statt 
übertriebener Panik
Starke Allergiker mit medizinisch 
abgesicherter Diagnose müssen 
natürlich alles tun, um den Kontakt mit 
Allergenen zu verhindern. Und auch für 
alle anderen gilt generell: Vorsorge zu 
treffen ist besser und hilft, Allergien zu 
vermeiden.

‚�����Wenn Sie alle Empfehlungen und 
gutgemeinten Ratschläge befolgen 
würden, könnten Sie sich bald in 
einem sterilen, ungemütlichen Umfeld 
wiederfinden. Ihre Wohnung würde zu 
einem rein zweckmäßig eingerichteten 
Ort. Das ist jedoch nur in Extremfällen 
nötig. Übertriebene Vorsicht oder Panik 
vor Allergien ist nicht hilfreich und führt 
genau wie die Allergien selbst zu einer 
Minderung der Lebensqualität.

Pflanzen raus?
Es gibt Experten, die von Pflanzen im 
Schlafzimmer abraten.Weil im Erdreich 
häufig Schimmelpilze vorkommen. Für 
alle hochsensibilisierten Menschen ist 
diese Maßnahme natürlich notwendig. 
Alle anderen sollten bedenken, dass 
Pflanzen auch sehr vorteilhafte Wirkun-
gen haben. Sie stimulieren Geist und 
Seele und vermitteln das Gefühl von 
Natürlichkeit und Geborgenheit. Be-
wahren Sie sich ein gesundes Zutrauen 
zu sich selbst und Ihrer Umwelt.

Vermeidung von Allergien
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Auf Wunsch können viele Bettdecken, 
Matratzen und Kissen gegen Mehrpreis 
auch direkt ab Werk mit NeemAntiMilb 
ausgerüstet werden.

Neem AntiMilb-Spray zur Nachbehandlung 
und Auffrischung des Milbenschutzes, 100ml


